
SAMEDI 16 SEPTEMBRE ● ● ● ●

● ● ● ● VISITE D’UNE FERME BIO
Visite de la ferme de la Chesnaie, maraîcher bio installé à 
Chasné- sur-Illet.
Proposé par l’association CHEN – En partenariat avec La Ferme de la 
Chesnaie.
Chasné-sur-Illet , La Chesnaie aux butteaux - à 14h
Inscription obligatoire : chen-asso.blogspot.com

VENDREDI 15 SEPTEMBRE ● ● ● ● 
FRESQUE DU CLIMAT
Réaliser une fresque du climat : découvrir et comprendre les 
mécanismes et conséquences du réchauffement climatique.
Proposé par Ragoles et Béruchets - En partenariat avec Chasné Nature 
Environnement (CHEN) et la Médiathèque de Saint-Aubin-du-Cormier.
Saint-Aubin-du-Cormier, Médiathèque - à 18h30 
Inscription obligatoire : https://colibris.link/fresquesaintaubin

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE ● ● ● ●

● ● ● ● RANDONNÉE GOURMANDE ET BIO
Parcours de 10 km à travers le patrimoine de Gosné : 
découverte de la biodiversité du parc de la Margerie, 
présentation du maraichage bio à la ferme de la Mottais, 
dégustation de produits locaux, Fabrik à bulles, Étang d’Ouée.
Proposé par Liffré-Cormier Communauté - En partenariat avec la commune 
de Gosné
Gosné, départ de la salle des fêtes - de 10h à 17h

Inscription obligatoire : www.liffre-cormier.fr

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE ● ● ● ● 
● ● ● ● JOURNÉE DE NETTOYAGE ET VILLAGE DE 
SENSIBILISATION AUX DÉCHETS
Venez participer à une journée de ramassage des déchets 
selon des parcours qui permettront de découvrir les liaisons 
douces de Liffré et découvrez des stands de sensibilisation.
Proposé par la commune de Liffré – En partenariat avec LIffr’Échange / Liffab /  
See cleaner / CME / Smictom / Canon.
Liffré, place de la mairie - de 10h à 13h

● ● ● ● OPÉRATION NETTOYAGE DES FOSSÉS
Nettoyage des fossés le long de la RD106 entre Chasné-sur-Illet 
et Liffré, sensibilisation à l’environnement et au respect de la 
biodiversité. 
Proposé par l’association Chasné Nature Environnement (CHEN).  
Chasné-sur-Illet , à partir de 9h
Plus d’information  : chen-asso.blogspot.com

● ● ● ● PLACE AU VÉLO !   
Afin de promouvoir la pratique du vélo auprès du grand public, 
la route Départementale 528 entre Liffré et La Bouëxière sera 
réservée aux modes actifs (vélo, VAE, marche).
Proposé par Liffré Cormier Communauté - En partenariat avec Rhoazon mobility. 
D 528 entre Liffré et La Bouëxière - de 9h à 18h

SAMEDI 23 SEPTEMBRE ● ● ● ● 
● ● ● ● VENTE DE COMPOSTEURS
Tenté(e) par le compostage ?  Profitez des ventes de 
composteurs à tarifs préférentiels proposées par le SMICTOM 
Valcobreizh. Réservez le vôtre et venez le retirer en déchèterie. 
Proposé par le SMICTOM Valcobreizh.
Liffré, Déchèterie (ZA Beaugé) - sur réservation
Réservation : www.valcobreizh.fr  (réservées aux habitants du territoire). 

LUNDI 18 SEPTEMBRE ● ● ● ● 
 SENSIBILISATION AUTONOMIE ÉNERGÉTIQUE
Deux ateliers sur l’autonomie énergétique et démonstration 
pratique du montage / démontage d’un panneau solaire 
thermique.
Proposé par Chasné Nature Environnement - En partenariat avec CAP Créateur 
Autonomie Positive. 
Chasné-sur-Illet, salle des Moissons 
de 18h30 à 20h et de 20h30 à 22h
Inscription obligatoire : chen-asso.blogspot.com

DU MERCREDI 20 AU DIMANCHE 24 SEPTEMBRE  
FESTIVAL DES POSSIBLES A’VENIR

Six séances de ciné-débat pour aborder la transition 
écologique dans ses différentes expressions avec une vision 
volontairement positive. 
Jeudi 21 : projection du documentaire Z.U.T. (Zone Urgente à 
Transformer) en présence de phyto-victimes.
Proposé par le Cinéma Saint-Michel de Liffré 
Liffré, Cinéma Saint-Michel.
Retrouvez le programme du festival sur : www.cinéma-liffre.com

SAMEDI 23 SEPTEMBRE ● ● ● ● 
FORMATION COMPOSTAGE
Atelier de formation à la pratique du compostage.
Proposé par le SMICTOM du pays de Fougères– En partenariat avec la commune 
de Gosné .
Gosné, Maison des services, rue buissonnière - de 10h à 12h 
Inscription : animateurs.prevention@smictom-fougeres.fr

● ● ● ● CHASNÉ / RENNES À VÉLO (17km)
Comment rejoindre le métro à vélo  au départ de Chasné-su-Illet ? 
Cette balade decouverte sera suivie d’un pique-nique au parc 
des Gayeulles - possibilité  de prêt de VAE et de retour en véhicule 
motorisé.  
Proposé par l’association Chasné Nature Environnement (CHEN). 
Chasné-sur-Illet - à 9h
Plus d’informations  : chen-asso.blogspot.com

SAMEDI 23 SEPTEMBRE 
SAMEDI VERT

Une journée pour consommer différemment et découvrir des 
solutions inspirantes au travers de nombreuse animations et 
ateliers : repair café, vente de vêtements au kilo, atelier cuisine, 
conférence sur l’alimentation, atelier sur la consigne (*) ...
Proposé par l’association Liffr’Échange.

Liffré, Espace Intergénérations - de 10h à 12h30 et de 14h à 17h
Inscription: liffrechange@gmail.com

● ● ● ● A LA DÉCOUVERTE DU SITE NATURA 2000 
Venez découvrir les spécificités de l’étang d’Ouée ainsi que ce 
que signifie «  un site Natura 2000 ». 
Proposé par Liffré-Cormier Communauté avec l’Office National des Forêts.
Gosné, rendez-vous sur la digue de l’étang d’Ouée - de 14h à 16h
Inscription : www.liffre-cormier.fr

● ● ● ● « PARLONS DÉCHETS » 
Venez échanger autour de la problématique des déchets (enjeux, 
coûts…) avec Ronan Salaün, président du SMICTOM Valcobreizh, 
service public de gestion des déchets.
Proposé parle SMICTOM VALCOBREIZH
Ercé-près-Liffré, salle des fêtes - de 18h30 à 20h 

● ● ● ● LES MILIEUX AQUATIQUES : COURS D’EAU 
ET ZONES HUMIDES
Venez découvrir les milieux aquatiques, leur fonctionnement et 
les techniques de restauration de ces milieux (équipement de 
terrain conseillé).
Proposé par Eaux et Vilaine.
Dourdain, ancien lavoir (près de la mairie) - de 14h à 16h
Informations et inscriptions : romain.fonteneau@eaux-et-vilaine.bzh

● ● ● ● FRESQUE DU CLIMAT
La Fresque du Climat est un atelier ludique et collectif qui 
permet à chacun de comprendre le fonctionnement, l’ampleur 
et la complexité des enjeux liés aux dérèglements climatiques.
Ouvert à tous, expert ou novice, à partir de 15 ans.
Proposé par un particulier – En partenariat avec la commune de Livré-sur-
Changeon.
Livré-sur-Changeon, centre culturel - de 19h à 21h
Inscriptions obligatroires : nicolas.deloof@gmail.com

le mois 
AGISSONS 

pour le CLIMAT !  
Construite à partir des préconisations du Plan Climat Air 

Energie du territoire, cette manifestation s’articule autour 
d’actions coordonnées par Liffré-Cormier Communauté et 

proposées par les communes, syndicats mixtes et associations 
du territoire.

Du 15 septembre au 15 octobre 
2023 : un mois pour se mobiliser 

pour le climat !  
Les acteurs du territoire vous proposent des animations 
GRATUITES pour réfléchir et s’engager ensemble dans la 

transition énergétique et climatique.
Pour cette seconde édition : un focus sur «le bien 

manger» avec la présence de la maison de l’alimentation. 
Au programme : ateliers, visite de fermes, rencontres et 

échanges 

● ● ● ● MATINÉE NETTOYAGE DE LA COMMUNE
Participer au ramassage des déchets avec le Conseil Municipal 
des Enfants. 
Proposé par la Commune de Gosné.
Gosné , La Margerie - de 10h à 12h

● ● ● ● VIDE DÉCHÈTERIE
Venez chiner, à prix libres, les objets déposés par les usagers 
dans le local réemploi de la déchèterie. Les recettes seront 
reversées à Pom d’Amis, association de parents d’élèves de 
l’école publique de Saint-Germain-sur-Ille. 
Proposé par le SMICTOM Valcobreizh, en partenariat avec l’association Pom 
d’Amis.
Liffré, Déchèterie, ZA Beaugé - rue François Arago - de 10h à 12h

MERCREDI 27 SEPTEMBRE ● ● ● ● 
● ● ● ● RALLYE NATURE 
(pour les familles- places limitées)
La Forêt de Rennes abrite des espèces et milieux tous plus
étonnants les uns que les autres. Parcourez la forêt pour 
découvrir toute cette biodiversité ! Votre mission si vous 
l’acceptez ? Percer les secrets de la biodiversité de Mi-Forêt.
Proposé par Liffré-Cormier Communauté avec la Ligue de Protection des 
Oiseaux.
Liffré, Relais Nature de Mi-Forêt - de 10h à 12h
Inscription : www.liffre-cormier.fr

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE ● ● ● ● 
● ● ● ● L’ASSIETTE DE LA BIODIVERSITE 
Et si notre alimentation était liée à la biodiversité ? Jouons 
ensemble pour constituer un repas équilibré et sain, produit 
en respectant l’environnement. Chacun jouera le rôle d’un 
acteur de la biodiversité (ou pas…). (pour les familles, dès 6 ans).
Proposé par Liffré-Cormier Communauté avec Graine de Coquelicot.
Ercé-près-Liffré, Ferme des Clochettes - de 10h à 12h 
Inscription : www.liffre-cormier.fr

VENDREDI 29 SEPTEMBRE ● ● ● ●

INAUGURATION DE L’ESPACE GOURMAND 
«L’AMFRUITHÉÂTRE»
Découvez l’aménagement d’un espace convivial, naturel et 
gourmand. Le Conseil Municipal des Jeunes d’Ercé-près-Liffré 
a planté des arbres fruitiers, une haie de fruits rouges, installé 
des carrés de jardin et aménagé un amphithéâtre végétal...
Proposé par le conseil municipal  des jeunes  Ercé-près-Liffré
Ercé-près-Liffré, résidence du stade - à 19h

LA CONSIGNE POUR QU’ELLE REVIENNE !
LES 21 SEPT. ET 12 OCT. - 20H

Réunions d’information et d’échanges destinée aux 
commerçants, producteurs et élus avec les acteurs locaux de 
la consigne pour réemploi (retour d’expérience de commerces 

déjà engagés, présentation des d’initiatives locales).
(*) TOUT SAVOIR SUR LA CONSIGNE

Pendant le samedi vert LE 23 SEPT.  à Liffré et la Fête des 
possibles LE 15 OCT. à Mézières-sur-Couesnon

Animations et exposition de sensibilisation, tout public, pour 
tout savoir sur la consigne.

Proposé par l’association Zero Waste Pays de Rennes
Pour plus d’info : https://colibris.link/DtpZK



SAMEDI 7 OCTOBRE  ● ● ● ● 
● ● ● ● VISITE D’UNE INSTALLATION 
PHOTOVOLTAÏQUE INDIVIDUELLE 
Pour oser franchir le pas (présentation de la centrale, retour 
d’expérience, installation, retour sur investissement...).
Proposé par la commune de Saint-Aubin-du-Cormier.
Saint-Aubin-du-Cormier, RDV, 10 imp. des ajoncs - à 10h30

JEUDI 12 OCTOBRE  ● ● ● ● 
RÉDUIRE SES FACTURES D’ÉNERGIE POUR LES 
COMMERÇANTS, ARTISANS ET TPE
Autour d’un petit déjeuner, commerçants et artisans, venez 
découvrir des astuces pour maitriser votre consommation 
d’énergie (eau, chauffage, électricité, isolation…)
Proposé par Liffré Cormier – En partenariat ALEC Pays de Rennes.
Liffré, 2, rue de l’Orgerais - de 8h30 à 10h
Inscription obligatoire : economie@liffre-cormier.fr

SAMEDI 14 OCTOBRE ● ● ● ● 
Conférence : “FAMILLE PRESQUE ZÉRO DÉCHET” 
Par Jérémie Pichon
Proposé par l’association Mez’idées Citoyennes – En partenariat avec la 
commune de Mézières-sur-Couesnon
Mézières-sur-Couesnon, Salle des Fêtes - 20h
Plus d’information : https://colibris.link/fete-des-possibles

SUR TOUTES LES COMMUNES DE 
LIFFRÉ-CORMIER COMMUNAUTÉ 
Des ateliers participatifs, des conférences, 
des visites, des ciné-débats…

GRATUIT

2 0 2 3

● ● ● ● INAUGURATION DE COMPOSTEURS
Inauguration d’un composteur collectif, distribution de bioseaux 
aux participants et sensibilisation à la pratique du compostage .
Proposé par la Commune de Saint-Aubin-du-Cormier – En partenariat avec le 
SMICTOM du Pays de Fougères .
Saint-Aubin-du-Cormier, rue Dorée - de 11h à 12h

DIMANCHE 15 OCTOBRE   ● ● ● ● 
LA FÊTE DES POSSIBLES
Découvrez comment il est possible de tendre vers une 
consommation durable et locale. Au programme : Repair Café, 
Vide dressing, Escape game, ateliers Zéros déchets, balade 
comestibles, cuisine anti-gaspi, marché de producteurs 
locaux, atelier consigne (*), pressoir mobile, Disco Soupe...
Proposé par l’association Mez’idées Citoyennes
En partenariat avec la commune de Mézières-sur-
Couesnon

Mézières-sur-Couesnon, Salle des Fêtes  de 
9h à 17h
Plus d’information : https://colibris.link/fete-des-possibles

● ● ● ● VIDE DÉCHÈTERIE
Venez chiner, à prix libres, les objets déposés par les usagers 
dans le local réemploi de la déchèterie. Les recettes seront 
reversées à  l’institut médico-éducatif (IME) Le Trois Mâts. 
Proposé par le SMICTOM Valcobreizh, en partenariat avec l’institut médico-
éducatif (IME) Le Trois Mâts. 
Liffré,déchèterie (ZA Beaugé) - de 10h à 12h

3 SEMAINES SUR L’ALIMENTATION
AVEC LA MAISON DE L’ALIMENTATION

DU 15 SEPTEMBRE AU 8 OCTOBRE 
PLACE WENDOVER - LIFFRÉ

Matérialisée par une petite maison en bois (tiny house) créée 
par l’association d’éducation alimentaire « Aux Goûts Du 

Jour», la maison de l’alimentation proposera un programme 
varié d’animations sur le thème du Bien Manger. 

L’accueil se fera à Liffré, place Wendover, du mercredi au 
samedi 10h-13h et 14h00-18h30 et le dimanche 9h-13h. 

Sur toutes les communes, un programme varié : 
Ateliers cuisines - Grand jeu « enquête et recette » - Visites de 
fermes –Lectures dans les médiathèques - Enquête pour vous 
exprimer sur l’alimentation, votre représentation, vos besoins 

et attentes - Groupe « ambassadeurs du bien manger » - Cycle 
d’ateliers sur la transition alimentaire– Ateliers ma fourchette 

change d’assiette.

Enquête sur l’alimentation, vos représentations, 
vos besoins et attentes : c’est ici 

Programme complet sur www.liffre-cormier.fr

SAMEDI 30 SEPTEMBRE ● ● ● ●

● ● ● ● OPÉRATION PATATES 
(cuisine et dégustation)
Dégustation de pommes de terre bio issues d’une culture 
participative et décarbonée (traction animale). Le surplus de 
la récolte sera remis à l’épicerie solidaire de Liffré. 
Appel aux bénévoles pour la récolte (date 
flottante sous réserve des conditions appropriées).
Proposé par l’association La Bouëxière 
Environnement– En partenariat avec Le Goulene 
Maraîcher et Jardinerie BDV Vettier. Réseau Faire à Cheval.
La Bouëxière, espace Maisonneuve - à partir de 14h
Information et inscription : asso.lbenvironnement@gmail.com

DIMANCHE 1ER OCTOBRE ● ● ● ● 

RANDO DES CHAMPS 
Randonnée champêtre de ferme en ferme à vélo, en famille ou 
entre amis.
Proposé par la Commune de Saint-Aubin-du-Cormier.
Saint-Aubin-du-Cormier, départ de la mairie 
 Plus d’nformations sur  www.saint-aubin-du-cormier.bzh

VENDREDI 29 SEPTEMBRE ● ● ● ●

SPECTACLE «CHANSON AUX POMMES
Gwen de la cuisine scolaire rencontre un dilemme, elle a 
reçu une étrange commande : « 3 kilos de chansons ». Avec 
son instrument de musique et l’aide des enfants, laissez-la 
improviser les chansons qui racontent le voyage de Nono le 
navet.
Dourdain, précision à venir : www.liffre-cormier.fr 

VENDREDI 6 OCTOBRE  ● ● ● ● 
ATELIER GRAINOTHÈQUE
L’atelier portera sur les semences, leur conservation et leur 
germination. 
Proposé par la Médiathèque de Chasné sur Illet – En partenariat avec Mr 
Simone, maraicher de la commune..
Chasné-sur-Illet, Médiathèque - de 16h30 à 17h30  

JEUDI 12 OCTOBRE  ● ● ● ● 
ÉNERGIE MIX
Atelier particpatif : comprendre les enjeux et les choix à faire 
maintenant pour une transition énergétique réussie en 2050. 
Proposé par Breizh ALEC  – En partenariat avec Liffré-Cormier.
La Bouëxière, salle de la Corbière - de 20h à 22h

SAMEDI 14 OCTOBRE ● ● ● ●

CROQUE LA POMME DU COIN !
Visite de vergers en centre-ville et dégustation de pommes 
et de jus de pomme. L’objectif est d’échanger sur le choix des 
variétés, les différentes conduites des fruitiers. 
Proposé par l’association Ragoles et Béruchets – En 
partenariat avec des particuliers passionnés.
Saint-Aubin-du-Cormier, salle accolade -
de 10h30 à 12h30 
Plus d’information : https://colibris.link/croquelapomme

● ● ● ● BALADE MYCOLOGIQUE 
Un naturaliste de la société mycologique de Rennes vous 
apprendra à reconnaître les champignons.
Proposé par l’association Ragoles et Béruchets.
Saint-Aubin-du-Cormier,RDV devant la mairie- à 10h
Inscription obligatoire : https://colibris.link/Champignons les partenaires

MARDI 5 OCTOBRE  ● ● ● ● 
SOIRÉE PHOTOVOLTAÏQUE
Présentation des kits solaires plug and play (commande 
groupée possible) Présentation des solutions photovoltaïques 
en maison individuelle.
Proposé par l’association Ragoles et Béruchets – En partenariat avec 
SOLARCOOP.
Saint-Aubin-du-Cormier, salle des Halles - à 20 h   

Programme établi le 13 juillet 2023 - sous réserve de 
modifications.
Retrouvez le programme sur www.liffre-cormier.fr
Ne pas jeter sur la voie publique
©2023-service communication-Liffré-Cormier Communauté

BONUS : VENDREDI 20 OCTOBRE   ● ● ● ●

FESTIVAL ALIMEN’TERRE 
Proposé par lecinéma le Mauclerc
Saint-Aubin-du-Cormier, cinéma- 20h30
Entrée gratuite


