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féte da
nature

Animations gratuites

Jardins de Bel Air, Saint-Aubin-du-Cormier

02 99 39 10 42 - saint-aubin-du-cormier.bzh

Mer. 21 mai

Cinéma Le Mauclerc

20h30 NI

Documentaire:

Contrepoisons, un combat citoyen

Cet événement s’inscrit dans une démarche de
sensibilisation a I'impact des polluants sur la santé.
Face a une vague de cancers pédiatriques a Sainte-
Pazanne, des familles, aidées de scientifigues,
enquétent pour identifier les causes de I'épidémie.

Dim. 25 mai

Jardins de Bel Air
Le matin

m | (limité a 18 pers)

Balade gourmande

Amélie Pfab, L'Herbe Vagabonde invite a porterun autre
regard sur le monde qui nous entoure, en particulier
sur les plantes sauvages souvent percues comme
des mauvaises herbes... Une promenade nature qui
se clbturera par un apéro a base de plantes sauvages

comestibles.

m | Par Ragoles et Béruchets

Ecoute des oiseaux

Vous ne les verrez peut-étre pas — certains sont
discrets — mais grace a leurs chants, vous pourrez
facilement les identifier | Découvrez une nature toute
proche et pourtant totalement insolite.

L'apres-midi

Lecture perchée | Par la mediatheque
La médiatheque prend de la hauteur et nous propose
des lectures perchées accompagnées de musiciens.

V<Y W43 W | Par Curieux de Nature

Stand : jouets buissonniers

Une brindille, un roseau, une feuille, des idées, une
créativité débordante et un savoir-faire hors pair, Yves
Laferte, vous montre comment construire des jouets
avec les éléments de la nature.

V1B W4s W | Inscriptions sur place

Stand : les poiriers de plein vent

Yves Laferte, spécialiste des poiriers de la région,
vous invite a découvrir des espéces oubliées, mais a
préserver | Une balade s'impose...

Jeu. 22 mai

Espace Bel Air

m | Par Clément Gouraud (Gretia)

Causerie sur les fourmis

Les fourmis sont la famille d'insectes comprenant
le plus grand nombre d'individus sur Terre | Nous
cohabitons avec elles au quotidien depuis toujours.
Souvent méconnues, elles jouent pourtant un réle
essentiel dans notre environnement. Petites par la
taille,immenses parleurréle dans notre écosysteme.

Pour déjeuner

12h a 14h

Pique-nique partageé

Venez pique-niquer (zéro-déchet et de saison)
avec votre famille, vos amis, vos voisins aux
Jardins de Bel Air | A chacun dapporter son
pique-nique, en privilégiant les produits locaux,
faits maison et sans emballage jetable. Ambiance
conviviale garantie !

10h a 17h

Petite restauration

'association Le Bardac’ vous accueille en toute
convivialité | L'équipe de bénévoles vous attend
avec le sourire pour vous proposer des boissons
fraiches et des gourmandises sucrées et salées,
faites maison. De quoi régaler petits et grands
dans une ambiance familiale et détendue !

a 14h (2h30 d'activits) [IRUMIEERREE

Atelier : peinture naturelle (dés 6 ans)
Fabriquez et testez des couleurs avec les éléments qui
nous entourent et apprenez a les utiliser. Vous pourrez
libérer votre imagination et votre créativité en peignant
avec des éléments naturels.

m | Inscriptions sur place

Les petites bétes de I'eau

Partez a la recherche des petites bétes aquatiques. Plus
de 2 000 especes sont recensées en France |

Venez observer les familles les plus courantes au
microscope !

Ca fourmille au club Nature

Découvrez une tribu de passionnés de nature |

lls se retrouvent tout au long de I'année, pour mieux
connaitre et protéger la nature ensemble.

‘”}(:S*Aubin
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Une histoire vivante !

PROGRAMME

Toute la journée

Grimpe d'arbre | Par association La-Haut

Prenez de la hauteur pour voir la nature autrement | Un voyage
en haut d'un arbre pour un moment magique de nature.
Session possible pour les personnes agees et a mobilité réduite.

Stand LPO
| Par la Ligue pour la Protection des Oiseaux

Accueillir la biodiversité dans son jardin, c'est possible !
Découvrez les actions et les aménagements simples a réaliser.

Stand Apiculture et pollinisateurs
| Par le Groupement de Défense Sanitaire de Bretagne

N'hésitez pas a venir découvrir le monde fabuleux des abeilles,
leur organisation sociale, les différents habitants de la ruche et
leurs réles dans la reproduction des vegeétaux.

Stand « Caravane Main verte »

| Par le Réseau d'Education a I'Environnement du Pays
de Fougeres avec le soutien des Potagers du Cormier

Des conseils et des outils pour apprendre a jardiner au naturel,
connaitre et favoriser la biodiversité du sol.

Cabinet médical éphémere et itinérant
naturologique

| Par le Réseau d'Education a I'Environnement du Pays
de Fougeéres

Un anima‘'docteur diagnostique votre manque de nature | Tests
sensoriels, relaxation, prescriptions dans la nature..

Exposition photos arbres remarquable

| Par Christian Marochain, ancien technicien forestier,
et les adhérents de Fougeéeres Déclic Photo

Venez découvrir les plus beaux arbres remarquables du Pays de
Fougeres.

Jeu de piste numérique

| Jeu proposé par le collége Sainte-Anne et animé par
les éleves

Téléchargez l'application Explorama sur votre smartphone pour
explorer la biodiversité locale. Départs a différentes heures.

Troc aux graines et aux plants | Por 2 mediatheque
Venez échanger vos graines, vos petits greffons, et vos jeunes
pousses.

Atelier poterie | Inscriptions sur place
Venez découvrirla poterie et créer un bol a graines avec Michaéla
Kergaravat, de La Terre de Mika.

Lecture sous les arbres | Par [o mediatheque

Ecouter ou lire des histoires de nature...

Les bénévoles de la médiathéeque vous emmenent en balade
littéraire : contes, histoires de terrier, intrigues au jardin, carnets
botaniques, herbiers... tout y est pour éveiller votre curiosité au
jardin |

Roue a graines

Testez vos connaissances sur I'environnement de notre ville et
de ses environs | Tournez la roue et repartez peut-étre avec des
graines pour faire germer vos idées écologiques !

Prét(e) a relever le défi ?

Participation de I'école Sainte-Théréese
Retrouvez quelques travaux des éleves : cartes a graines pour la
féte des Meres, énigmes...

Participation du college Saint-Anne

Découvrez les créations de l'atelier photo et des arts plastiques
inspirées par le theme du climat et des quatre éléments : I'eau,
la terre, le feu et Iair.




